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Представеният за рецензиране дисертационен труд е разработен в 147 

страници, онагледен с 49 таблици, 13 фигури. Работата е представена в четири 

глави. Библиографията включва 94 източници от които 77 на кирилица, 17 на 

латиница и 15 електрони страници. 

Глава първа от разработката, която е с обем от 51 страници са включени 

появата и развитието на спорта скуош в света и у в България. Авторът в един 

добър стил е проследил и някои особености на скуош играта, която натоварва 

цялото тяло, развива огромен комплекс от физически качества и изисква 

непрекъсната интелектуална работа – развивайки въображението и 

тактическото мислене на хората които го упражняват. Затова не е изненада, 

както твърди авторът, че скуошът се развива в над 160 страни. На базата на 

задълбочените литературни проучвания докторантът прогнозира, че най-

вероятно на скуоша му предстои приемането му в семейството на 

олимпийските спортове. 

В първата част от разработката се спира и на различните страни от 

подготовката на скуоша, като техническа, тактическа и други. Както и 

особеностите при формиране на двигателния навик при практикуването на 

спорта скуош. Като цяло давам много висока оценка на глава първа от 

разработката. 

          Глава втора включва цел, задачи, организация и методика на 

изследването и е разработена в обем от 13 страници. Целта на изследването е 

формулирана правилно, а задачите  поставени от автора дават възможност за 

нейното реализиране. Приложената комплексна методика приложена от автора 

е добра възможност за комплексно анализиране на предварително поставените 

цел и задачи. 

           Във всеки един дисертационен труд, интерес представлява глава трета а 

именно анализа  на резултатите , отразени  в 49 таблици и 13 фигури. Интерес 
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в настоящия труд представлява обобщената стандартна програма, включваща 

пет встъпителни часа, която води до повишаване на нивото на изследваните 

показатели. Авторът е използвал вариационен анализ, носещ информация за 24 

теста показатели използвани в спорта скуош. В дисертационния труд е 

използван и корелационен анализ, който носи надеждна информация за 

взаимовръзките на отделните показатели необходими в обучението по скуош. 

Като цяло силно впечатление в разработката прави коректното използване на 

математико-статистическите методи в спорта, които служат за надежден 

индикатор в спорта скуош. 

 

Приносите на дисертационния труд  могат да бъдат обобщени както 

следва: 

1. Разработена и научно обоснована програма за начално обучение в 

техниката на скуоша в България. 

2. Създадена и експериментирана оптимизирана методика за начално 

обучение в техниката на спорта скуош чрез прилагане на иновативни 

визуални цели в корта. 

3. Създадена и апробирана тестова система за контрол и оценка на 

техническата подготовка при начинаещи скуошисти. 

4. Обогатена е теорията и практиката за оптимизиране на методиката при 

начално обучение по скуош. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ: 

 

Дисертационният труд съдържа научни, научно-приложни и приложни 

резултати, които представляват оригинален принос в науката и отговарят на 

всички  изисквания на Закона за развитие на академичния състав в Република 

България (ЗРАСРБ). 
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Представените материали и дисертационни резултати напълно 

съответстват на специфичните изисквания в дадената област. 

Авторефератът е разработен съобразно изискванията за педагогически 

изследвания. Неговата структура и съдържание представят в съкратен вариант 

тези на дисертационния труд. 

Въз основа на всичко гореизложено с убеденост Предлагам на 

уважаемите членове на специализираното научно жури да присъдят на Янош 

Брогли образователно-научната степен „доктор“. 

 

15.06.2015 г.    

 

 

 

 

 


